
Data Posiłek Dieta zrrykła

poniedziałek
l0.06.2024r.

sniadanie

Obiad
Zapajarzynowa na wywarze mięsno-jarzynowym (7 19)
Makaron pióra z twarogien (1r7)
Kompot,iabłko

podwieczorek
t

Wtorek
II.06.2024r.

sniadanie

Obiad
Zupa pomidorow a z makaronem (7,9)
Kotlet schabowy (1,3), ziemniakiz koperkiem, sałata z joguńem
(7)
Kompot

podwieczorek

środa
12,06.2024r.

sniadanie

Obiad
Rosól z makaronem (1r9)
Podudzie pieczone, ryż, mweria
Napój jabłkowy

(7)

podwieczorek

czvvartęk
13.06.2024r.

sniadanie

Obiad
Zapa grochowa na wywarze mięso-jarzynowym (Ir719)
Naleśniki zdżemi joguńem (1,3,7)
Napó.iiabłkowy, banan

podwieczorek

Piątek
14.06.2024r.

sniadanie

Obiad
Krupnik zkasząjęczmienną i ziemniakami na wJrwarze mięso-
jarzynołvym (1,9)
Kotlet z miruny (1r3r4), ziemniaki z koperkiem, surówka z
marchewki, jabłka, selera z jogurtem (7)
WodazcyWnąimiętą

podwieczorek

Jadłospis od 10 do 14 czerwca 2024 rok

Szkoła

Kierownik zastrzega możliwość zmian w jadłospis
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